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Overzicht

ÅInleiding

ÅMonodisciplinaire ontwikkeling van conceptuele 

modellen van integrale zorg

ÅToepassing van deze modellen in een 

multidisciplinair kader

ÅProfessionalisering van multidisciplinaire zorg

ÅConclusies



Modellen van integrale zorg

1. De Duitse psychosomatische traditie

2. De óintegrale geneeskundeô van Querido

3. Het biopsychosociale model van Engel

4. De óorganic unityô theorie van Goodman



1. Het Duitse psychosomatische model



De Duitse psychosomatische traditie

ÅVerklaringsmodellen voor ópsychosomatische 

ziektenô grotendeels achterhaald

ÅModel nog steeds actueel vanwege verschuiving 

van óverklaringmodelô naar

óbetekenismodelô



2. De óintegrale geneeskundeô van Querido



De integrale geneeskunde van Querido

ÅIntegrale beoordeling geeft betere voorspelling 

van prognose dan ernst van de óindexô-ziekte

Åwetenschappelijke onderbouwing1

Ådrieassig classificatiestelsel

1. Querido A. Brit J Prev Soc Med 1959;13:33-49



3. Het biopsychosociale model van Engel



Biopsychosociaal model (Engel)

Gebaseerd op de ógeneral systems theoryô

(Von Bertalanffy & Weisz)





Het biopsychosociale model van Engel

ÅWerd meteen na introductie het algemeen 

aanvaarde paradigma in de geneeskunde ïen 

is dat nog steeds.

ÅNooit wetenschappelijk onderbouwd

ÅUitwerking voor de klinische praktijk omslachtig



4. De óorganic unityô theorie van Goodman
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